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Lektion/Tema Ämne Åk. Lektionslängd  Nr. 
 

ANT och hälsa 
Alkohol, narkotika och tobak – forumspel   Bi, Sv 5-9  60-120 min 1 
 

Anta rök- och snuskampen  Bi, SO, Sv 8-9, gymn.  80-120 min 129 
 

Alkoholdebut  Bi, SO, Sv 6-9  40-80 min 125 
 

Att tänka på om ANT  Lärarmaterial    2 
 

eMediate – ANT   Bi, SO 5-9  40-60 min 3 
 

Majoritetsmissförståndet  Bi, I/H 6-9  20-40 min 124 
 

Rookie – ANT   SO, Sv 6-9  40-60 min 4 
 

Snusfakta  Bi, SO, Sv 8-9, gymn.  60-100 min 128 
 

Tobak, media och reklam  Bi, SO, Sv 8-9, gymn.  60-100 min 127 
 

Vad skulle du säga?  Bi, SO, Livsk. 8-9, gymn.  40-60 min 126 

 
Barnsexhandel och Internetsäkerhet 
Barnpornografi och Internetsäkerhet  SO, Sv, Livsk. 8-9, gymn.  40-80 min 24 
 

Barnsexhandel – tre exempel   SO, Sv, Livsk. 8-9, gymn.  40-60 min 25 
 

FN’ s konvention om barnets rättigheter   Lärarmaterial    26 
 

Förövare inom barnsexhandel  Bi, SO, Livsk.  Gymn.  60-120 min 27 
 

Inledning till ämnet barnsexhandel SO, Sv, Livsk. 9, gymn. 40-60 min 28 

 
Etik & moral 
Djuretik och moral  Bi, SO, Sv gymn. 40-60 min 135 
 

Etik och moral – i praktiken och teorin  SO, Sv 8-9 60-80 min 97 
 

Etik och moral – i praktiken och teorin  SO, Sv, Livsk. Gymn. 60-80 min 111 
 

Påståenden om djurrätt  Bi, SO, Sv 7-9 40-50 min 134 
 
Fusk 
Att fuska är det ok?  Sv och So 7-9 & Gy 60 min 155 
 

Vi tar fram en fuskpolicy för klassen/skolan  Sv och So 7-9 & Gy 60 min 156 
 
Fördomar och diskriminering 
Att mötas av respekt – gäller det alla invånare?  SO, Sv, Ment, Livs 9 och gymn.  50-60 min 150 
 

Att ta ställning – heta stolen  SO 6-9  30-40 min 31 
 

Att vara hemlös – olika former av kränkning  SO, Sv, Livsk. 9, gymn. 60-80 min 107 
 

Att vara utanför  SO, Sv 5-7 40-80 min 32 
 

Diskriminering   SO, Sv, Livsk. Gymn.  40-60 min 33 
 

Diskriminering av homo- och bisexuella  SO, Sv, Livsk. 8-9, gymn.  40 min  34 
 

Diskriminering i det nya landet  Bild, SO, Sv 5-7 40-60 min 35  
 

Diskriminering pga. sexuell läggning och kön  SO, Sv, Livsk. 9, gymn. 60-80 min 109  
 

Fördomar  SO, Sv, Livsk.  8-9, gymn.  40-100 min 36 
 

Främling  SO, Sv 6-8  60-80 min 130 
 

Främlingsfientlighet  SO, Sv, Livsk. 9, gymn.  60-80 min 131 
 

Homofobi   SO, Sv, Livsk. 8-9, gymn.  40 min 37 
 

Gärna boende för ung och hemlösa, men inte här  SO, Sv, Livsk. 9, gymn.  60-80 min 108 
 

Lagar mot diskriminering på lättläst svenska  Lärarmaterial    38 
 

Vad betyder rasism för dig?  SO, Livsk.  7-9, gymn.  20-60 min 106 
 

Vad krävs för att lyckas i samhället?  SO, Sv 7-9  60-80 min 39 
 

Vad menar vi med kränkande behandling?  SO, Sv, Livsk.  8-9, gymn.  20-40 min 104 
 

Övningar om kränkande behandling  SO, Livsk. 8-9, gymn.  20-40 min 105 

 
Idrott och hälsa 
Idrott och kamratskap I/H, SO 6-9 20-80 min 98 
 

Idrott och kamratskap  I/H, SO, Livsk. Gymn. 20-80 min 112 
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Lektion/Tema Ämne Åk. Lektionslängd  Nr. 
 
Jämställdhet och politik – Olympiskt perspektiv  SO, Sv 8-9  40-80 min 42 
 

Neutralitet och opartiskhet  SO, Sv 7-9  60-80 min 43 

 
Jämställdhet och genusperspektiv 
Jämställdhet  SO, Sv 7-9  40-60 min 48 
 

Hur ska en man eller kvinna vara?  SO, Sv, Bi 6-9 40-80 min 122 
 

Hur ska en man eller kvinna vara?  SO, Sv, Livsk. Gymn. 40-80 min 123 
 

Kondomanvändning  SO, Sv, Bi, Livsk. 8-9, gymn. 40-60 min 117 
 

Kön, sexualitet och status   Livsk, Mentor, SO,  
   Sv 8-9, gymn. 90-120 min 144 
 

Könade ord  SO, Sv, Bi 6-9 40-80 min 119 
 

Könade ord  SO, Sv, Bi, Livsk. Gymn. 40-80 min 120 
 

Lathund, tjejgrupper  Lärarmaterial   86 
 

Möjligheten att påverka  SO, Sv 7-9 40 min 49 
 

Sexualiserat våld   Livsk, Mentor, SO,  
  Sv 8-9, gymn.   90-120 min 145 
 

Ömsesidighet och sexualitet  NO, SO 8-9  90-120 min 87 

 
Internationellt 
Länders olika förutsättningar – Olympiskt perspektiv  SO, Sv 5-7  30-60 min 52 

 
Media och reklam – kritisk granskning 
Reklam och kändisar  Bild, Sv, SO 7-9 40-60 min 139 
 

Sponsring – ett moraliskt dilemma  Sv, SO Gymn. 40-60 min 140 

 
Miljö och kretslopp 
Klimatgrunder  NO, Sv 6-9  40 min 88 
 

Miljö, återvinning och pantning  NO, Ma, SO 4-7 40-80 min 55 
 

Miljövänlig färdväg  NO, SO 4-7 30-50 min 59 
 

Miljön och vår framtid  NO, SO, Sv 7-9  40-60 min   60 
 

Räkna med energi  NO, Ma 7-9  40-60 min 89 
 

Trafik och växthuseffekten  Ma, No, Sv 5-9   20-40 min 90 
 

Återvinning eller fritidsgård  NO, SO, Sv 6-8 40-60 min 115 
 

Återvinning och media  NO, SO, Sv 7-9 60-120 min 71 
 

Återvinning – Återvinningsanläggning eller fritidsgård  NO, SO, Sv, Livsk. 9, gymn. 60-80 min 116  

 
Mänskliga rättigheter 
Behov och rättigheter  SO, Sv 5-9  60-120 min 73 
 

Demokrati – olika påståenden   SO, Sv 7-9  30-50 min 74 
 

Etik, moral och dopning – Olympiskt perspektiv  SO, Sv 8-9  40-60 min 75 
 

Fiktiv kampanj för ökad kunskap om hiv/aids   Bild, Livsk, Mentor,  
   SO, Sv 7-9, Gymn.  3x45 min 143 
 

Flykt eller flytt  SO, Sv 4-9 40-100 min 76 
 

FN:s allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna  Lärarmaterial    77 
 

Hemlöshet pga. sjukdom  Bi, SO, Sv, Ment 
   Livs 9 och gymn. 50-60 min 149 
 

Introduktion hiv/aids   Livsk, Mentor, SO 7-9, Gymn. 46-60 min 141 
 

Krig i världen – vad skall man göra?  SO, Sv 9  60-100 min 78 
 

Kriminell  SO, Sv 4-9 40-50 min 79 
 

Landsövningen  SO, Sv 4-9 60 min 80 
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Lektion/Tema Ämne Åk. Lektionslängd  Nr. 
 
Medborgerliga fri- och rättigheter  SO, Sv, Livsk. 8-9, gymn. 60 min 91 
 

Vem får jobbet?   SO, Sv, Livsk.  7-9, gymn.  40-60 min 83 
 
Vem vill jag bo med?  SO, Sv, Livsk. 8-9, gymn.  40-60 min 84 
 

Vem är skyldig när ett barn smittas av hiv?   Livsk, Mentor, SO,  
   Sv 7-9, Gymn.  30-60 min 142 
 
Ekonomi & Entreprenörskap 
Arbeta svart eller jobba vitt!  SO, Livsk.  9, gymn. 50-60 min 101 
 

Arbeta vitt och betala skatt – gör en egen reklamfilm  Bild, SO, Sv, Livsk. 9, gymn. 100-200 min 103 
 

Att arbeta svart – vad innebär det egentligen?  SO, Livsk. 9, gymn. 40-50 min 100 
 

Entreprenörskap – från behov till affärsidé  Bild, SO, Sv 7-9 & gymn. 40-120 min 158 
 

Fördjupning skatt – Arbeta svart eller jobba vitt!  SO, Livsk. 9, gymn. 50-60 min 102 
 

Har du koll på dina pengar?  SO, Ekonomi, Ma 9, gymn. 60 min 166 
 

Har du koll på ditt sparande?  SO, Ekonomi, Ma Gymn. 60-80 min 167 
 

Inledning – att betala skatt!  SO, Livsk. 9, gymn. 40-50 min 99 

 
SET 
Att påverka andra till respekt  SO, Sv, Mentor 6-8 40-50 min 148 
 

Respekt och ”orespekt”  SO, Sv, Mentor 4-7 40-50 min 147 
 

Respekt, vad en vän kan betyda?   Sv, Livsk, Mentor 7-9, gymn.  40-60 min 146 
 
Teambuilding 
Lära känna varandra & Teambuilding  Sv, So & Idrott  4-9 & Gymn.  60 min 151 
 

Kamratskap & Teambuilding  Sv, So & Idrott  4-9 & Gymn.  60 min  152 
 

Ta pulsen på ditt team & Teambuilding  Sv, So & Idrott  6-9 & Gymn.  120 min  153 
 

Vad är ett team? Sv, So & Idrott 4-9 & Gymn 60-80 min 154 
 

Teambuilding – en utvärdering Sv, So & Idrott 4-9 & Gymn. 30-60 min 157 
 


